
  A N L E I T U N G  

B A D E P R A L I N E N
Ca. 12 Stück

Das brauchst du:
• 200g Natron (gibt’s bei den Backzutaten)
• 100g Speisestärke (Mondamin)
• 100g Zitronensäure (gibt’s bei den Backzutaten)
• 100g Kokosfett (Palmin)
• Parfümöl / Körperöl
• Lebensmittelfarbe
• Keksausstecher
• Alufolie

1) In zwei kleine Schüsseln werden die Zutaten 
gegeben. In eine Schüssel das Kokosfett und in die 
andere die trockenen Zutaten.

2) Das Kokosfett im Wasserbad oder in der Mikro-
welle erwärmen, sodass es fl üssig wird. Dann mit 
den Pulverzutaten vermischen und einige Tropen 
duftendes Öl dazugeben. Jetzt entsteht eine cremige 
Masse.

3) Mit Lebensmittelfarbe nach Wunsch einfärben.

4) Sorgfältig vermischen.

5) Ein Stück Alufolie auslegen und darauf einen 
Keksausstecher platzieren.

6) Die Masse in den Ausstecher drücken. Dann samt 
Alufolie für einige Stunden in den Kühlschrank. 
Wenn die Masse festgeworden ist, vorsichtig aus 
dem Ausstecher lösen. Fertig!

Viel Spaß!
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